大漢學校財團法人大漢技術學院  一一一 學年度 第二學期  教學進度計畫表
□日間部　　▇進修部　　□二專   　□二技     □四技     □碩士班
	課程名稱
(中文名稱)
	體育
	課程名稱
(英文名稱)
	PSYSICAL

EDUCATION
	先修課程
	

	學分數
	2
	時數
	2
	必/選修
	必
	
	

	任課教師
	徐余偉
	系  別
	休旅系

企管系

土環系
	班    級
	進休旅一A
進企管一A
進土環一A

	教學目標
	以課程安排達成規律運動之目的

	與系核心能力之關聯度
	

	與校核心能力之關聯度
	□專業實務及道德認知能力    □應用資訊科技能力    ▇團隊工作與社會應變能力    □全球意識與國際視野能力     ▇自我學習成長能力

	SDGs項目
(可以複選)
	□教育品質　　□性別平等　　□永續城市　　□陸地生態　　□全球夥伴　
□健康與福祉　□淨水與衛生　□可負擔能源　□減少不平等　□就業與經濟成長
□責任消費與生產　　　　　　□工業、創新基礎建設　

	講授方式(可以複選)
	□課堂講授          ▇分組討論        □校外參觀教學     □業界專家協同教學  

□程式設計教學課程　□創新教學（創新方式：       ）      □創新創業教學課程

□STEM領域課程      ▇其他（   實作 操練   ）

	成 績 評 量
	(一)平時成績：□筆試     □口試    □作業    □報告   □其他（       ）
     (   %)

(二)期中隨堂考：□筆試   □現場實做  □口試   □文書報告 □其他（       ）

     (   %)  

(三)期末隨堂考：□筆試   □現場實做  □口試   □文書報告 □其他（      ）

     (   %)

(四)其他成績：□出席率   □筆試    □作業    □報告   □其他（       ）
     (   %)

	使 用 教 材
	※請各教師遵守智慧財產權觀念，不得非法影印。
1．教科書： (1)書名：                       (3)出版社：

        (2)作者：

2．輔助教具：□模型    □投影機    □錄影帶  □幻燈片  □其他：

	課程教材
	http://

	office hour
	28

	課程委員會審閱
	111學年第2學期第3次中心課程委員會議

                            審議通過           
	系(中心)主任簽章
	


	週次
	月  日
	時數
	授  課  內  容  要  項
	備   註

	預備
	02月13日
	
	
	

	
	02月19日
	
	
	

	1
	02月20日
	2
	課程與評分標準及智慧財產權說明
	02/20(一) 開學日
02/25(六) 假日班開學日

	
	02月26日
	
	
	

	2
	02月27日
	2
	環境說明及品德教育
	02/27(一) 彈性調整放假
02/28(二) 和平紀念日

	
	03月05日
	
	
	

	3
	03月06日
	2
	熱身伸展運動 健走 羽球正手抽球
	

	
	03月12日
	
	
	

	4
	03月13日
	2
	熱身伸展運動 健走 羽球反手抽球
	

	
	03月19日
	
	
	

	5
	03月20日
	2
	熱身伸展運動 健走 羽球扣殺練習
	

	
	03月26日
	
	
	

	6
	03月27日
	2
	綜合練習
	

	
	04月02日
	
	
	

	7
	04月03日
	2
	綜合練習
	04/04(二) 兒童節
04/05(三) 清明節

	
	04月09日
	
	
	

	8
	04月10日
	2
	熱身伸展運動 健走 抽球扣殺練習
	

	
	04月16日
	
	
	

	9
	04月17日
	1
	期中考
	04/17~23期中考

	
	04月23日
	
	
	

	10
	04月24日
	2
	熱身伸展運動 健走 重訓核心練習
	

	
	04月30日
	
	
	

	11
	05月01日
	2
	熱身伸展運動 健走 重訓上肢練習
	

	
	05月07日
	
	
	

	12
	05月08日
	2
	熱身伸展運動 健走 重訓下肢練習
	

	
	05月14日
	
	
	

	13
	05月15日
	2
	綜合練習
	05/20(六)運動會

	
	05月21日
	
	
	

	14
	05月22日
	2
	綜合練習
	 

	
	05月28日
	
	
	

	15
	05月29日
	2
	熱身伸展運動 健走 籃球運球練習
	

	
	06月04日
	
	
	

	16
	06月05日
	2
	熱身伸展運動 健走 籃球投籃練習
	06/11(日)畢業典禮

	
	06月11日
	
	
	

	17
	06月12日
	2
	熱身伸展運動 健走 籃球上籃練習
	

	
	06月18日
	
	
	

	18
	06月19日
	1
	期末考
	06/19~25期末考
06/22(四)端午節

	
	06月25日
	
	
	


註：
(1)本計畫表請自行送各系(科)課程委員會審閱並經系(中心)主任核簽後，由各系(中心)自行留存。
(2)計畫表請任課教師於學生選課前，由本校網站→教職員資訊系統→教職員事務區→教學進度表
      之功能上傳，以利教學進行。
(3)依學則規定：請任課老師於第一堂上課時，說明成績評量標準。
                                                                         P-教-201-02B
